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«Dove I'affido e davvero condiviso
la conflittualita tra genitori é calata»

IImedico che ha introdotto il concetto cui siispira la legge in discussione al Senato: «I figli dopo la separazione
devono passare dal 35 al 65% del tempo con mamma e papa. Si prevengono pure le malattie psicosomatiche»

di CLAUDIO RISE

__.,. % ®In Senato si
! &= | sta discutendo
del Dd1735 perla
riforma dell’affi-
damento condi-

SN viso. Si tende a
non parlarne, perché la co-
scienza pulita, su questo te-
ma, ce I'hanno in pochi. Sia
per isoldi che girano attorno
allaquestione, sia perla quan-
tita di vittime provocate per
decenni da leggi poco eque,
parziali, malamenteinforma-
te delle eonseguenze sul pia-
nofisico e psicologico. Ammi-
nistrate poi da tribunali che
in gran parte le hanno mani-
polate, camuffando da affido
condiviso I’affidamento
esclusivo alla madre. E ren-
dendo cosiorfanidi padre mi-
lioni di bambini che avevano
gia perso una famiglia unita.
La Verita , nell’articolo della
rubrica Lo sguardo selvatico,

i

Il divorzio con bimbi
vaaffrontato
comeun problema
di salute pubblica

In Svezia é giacosi

77

pubblicato il 2 settembre, ha
dato una prima valutazione
molto pesante: 2 milioni di
bambini coinvolti, solo nel
corso degli ultimi dieci anni.
Se ci aggiungiamo i genitori,
entrambi implicati da regola-
menti squilibrati, e soprattut-
to i bimbi trascinati nel trita-

carne dalla legislazione fami-

gliare da dopo il divorzio in
poi, il panorama é agghiac-
ciante: intere generazioni
private per legge dell’espe-
rienza della filiazione pater-
na. Con tutte le conseguenze
che questo ha sul piano antro-
pologico, politico, economi-

di MARCO GUERRA

B Gli archi dell’Arena sullo
sfondo, Giulietta e Romeo sti-
lizzatiche protendonole brac-
cia l'uno verso I'altro, forman-
do un cuore che richiamaico-
lori del femminile e del ma-
schile, il rosa e I'azzurro. I1 13°
World congress of families,
chesiterraaVeronadal 2gal31
marzo 2019, € tutto racchiuso
nellogo cheieri é stato presen-
tato, dai promotori dell’even-
to, al vicepremier Matteo Sal-
vini e al ministro per la Fami-
glia e la disabilita, Lorenzo
Fontana.

La delegazione ricevuta al
Viminale era guidata dal lea-
der del Family day, Massimo
Gandolfini. Presenti all’in-
contro anche il presidente di

co. Verrebbe voglia di girarelo
sguardo. Ma & meglio guar-
darci dentro. Un atto dovuto
versoibambini e versoil futu-
ro del paese.

Anche perché, come in al-
tri ambiti della vita pubblica,
pure in questo campo si stan-
no manifestando cambia-
menti che aprono speranze
impensabili fino a poco tem-
po fa. 1l disegno di legge 735
sull'affidamento condiviso, di
cui si discute in queste setti-
mane in Senato, € uno di que-
sti. Ne parliamo con Vittorio
Vezzetti, medico pediatra di
Arona, cittadina sullago Mag-
giore sulla quale troneggia Il
Sancarlin: la statua del Cera-
no, alta 30 metri, dedicata al
suo cittadino piuillustre, Car-
lo Borromeo, vescovo di Mila-
no e Santo geniale e testardo,
modello e sintesi della gente
di qui.

Vezzetti, con un paziente
lavoro di anni, ha intro-

dotto edivulgatoinItalia, Pae-
se dal mammismo diffuso e
violento (comte mostranoinu-
merosi delitti contro le don-
ne), la nozione di «affido ma-
terialmente condiviso» (ma-
terial shared parenting), cui il
disegno dilegge siispira,

e molti altri dei con- ;
cetti presenti nel 23
disegno di
legge. L'av-

verbio “materialmente” porta
una concretezza che sarebbe
piaciuta a San Carlo, tipo dal-
la spiritualita seria, calata
nella realta. L’affido condivi-
so c¢’e anche adesso, ma é
quello «legale» (il legal shared
parenting), dove sifinisce a
stare con lamamma e
basta. Paternita e
maternita si-
gnifica inve-
ce stare in-
sieme,
parlarsi,
guardarsi
negli oc-
chi tra ge-
nitori. Il
resto sono
carte e av-
vocati.
Vezzetti,
che cos’¢
I'affido ma-
terialmente
condiviso?
«Equellaformadi
affidamento in cui,
dopo la separazione
dei genitori, la

proleviene accuditadaambe-
due le figure genitoriali per
tempi simili. Ne esistono di-
verse forme. Quella significa-
tivaprevede che sipassidal 35
al 65% del tempo (calcolato in
numero di pernottamenti)
presso ciascun genitore. Al di
fuori e un affidamento mate-
rialmente esclusivo».

Quali sono i vantaggi?

«Nei Paesi che I’hanno
adottato la conflittualita fra i
genitori si riduce, anche di
parecchio. Per esempio: in
Svezia e Danimarca solo il 2-
3% delle coppie ormai si sepa-
rapervia giudiziale. Piu si dif-
fonde I'Amc, e piu si riduce
anche il rischio di perdita del
contatto con un genitore, si-
tuazione invece assai fre-
quente in Italia e per cui la
Corte europea dei diritti del-
l'uomo ha piti volte sanziona-
to il nostro Paese».

Vezzetti, quando lei ha co-
minciato a portare a Bruxel-
les, Strasburgo e in giro per
convegni in Europa la casisti-
caitaliana di padri cacciatiin
malo modo da tutto, anche i
pilt freddi hanno cominciato
a ascoltare e preoccuparsi.
Che conseguenze ha I'affido
materialmente condiviso sul-
la salute?

«Come ha riconosciuto il
Consiglio d’Europa, che lo
raccomanda, positive. A me-
dio-breve termine la lettera-
tura scientifica ha osservato
unanettaassociazione positi-
va fra Amc e benessere psico-
fisico. A lungo termine ha
un’azione preventiva nei con-
fronti di quegli eventi avversi
precoci che, come la medici-
nahadimostrato, sonoin gra-
do di causare gravi malattie
organiche».

Per esempio?

«A 9 anni i bambini che
hanno in precedenza perso il
padre (per morte, incarcera-
mento o anche divorzio) han-
nounariduzione significativa
dei telomeri (la parte finale
dei cromosomi). Le conse-
guenze a distanza sono serie.
Ripeto da anni che il divorzio
con bambini va affrontato co-
me un problema di salute
pubblica».

Come tale, infatti, ¢, gia

PRESENTATO IL CONGRESSO MONDIALE CHE SI SVOLGERA LA PROSSIMA PRIMAVERA

Da Verona partira la rivincita delle famiglie

In arrivo 1.000 delegati. Il presidente Brown: «Dall’Italia sta soffiando un vento nuovo»

Generazione famiglia, Jacopo
Coghe, e quello di Pro vita
onlus, Toni Brandi, accompa-
gnati dal senatore leghista Si-
mone Pillon. Ospite d’eccezio-
ne lo statunitense Brian Bro-
wn, presidente del Congresso
mondiale delle famiglie, che
sta girando I'Europa per una
serie di colloqui con vari per-
sonaggiistituzionali e della so-
cieta civile, allo scopo di otte-
nere sostegno e allargare il
fronte pro family internazio-
nale, che sta influendo nell’a-

genda di un numero sempre
maggiore di governi occiden-
tali.

«Siamo orgogliosi di ospita-
re le famiglie del mondo a Ve-
rona, questa e 'Europa che ci
piace», ha dichiarato il vice-
premier Matteo Salvini, con-
fermando la sua presenza al-
I'evento che si terra in prima-
vera. Nei colloqui intercorsi
tra Gandolfini, Brown e Salvi-
ni é stata riaffermata un’unita
di vedute sulla necessita di so-
stenere l'istituto familiare,

poiché su esso si poggia il car-
dine di una controrivoluzione
del buonsenso e della ragione,
che puo offrire una vera iden-
titd radicata e condivisa per
tutti i popoli europei e del
mondo.

Le associazioni sono state
poi ricevute dal ministro Fon-
tana, che si e detto fiero di
ospitare nella sua Veronale fa-
miglie di tutto il mondo. Pro-
prio in questi giorni, il mini-
stero della Famiglia ha conclu-
so un lungo lavoro di messa a

punto di diverse misure di so-
stegnoallanatalita e genitoria-
litd, che sono state inserite nel
Def e ora devono passare il va-
glio definitivo della legge di
stabilita. 3

Dal canto suo, Brown ha
spiegato che non € casuale la
scelta di celebrare il 13° con-
gressoin Italia:dallapenisolaé
infatti partito un vento nuovo,
che stacambiando anche’Eu-
ropa Occidentale. I Paesi del-
I'Est hanno ospitato le ultime
edizioni. Dal13 al 16 settembre

considerato in diversi Paesi.
In Svezia, la competenza sui
figlidopoil divorzio ¢ diretta-
mente del ministero della Sa-
lute. Ma perché, poi, si conti-
nua a dire che i bambini con
laffido materialmente con-
diviso sarebbero ridotti a
pacchi postali?

«Posto che non c’é nessuna
base scientifica e che la stabi-
lita affettiva vale sicuramente
di piu di quella muraria, i
bambini in affido a settimane
alterne sottostanno comun-
que a un quarto degli sposta-
mentidi quelli “a weekend al-
terni con pernotto infrasetti-
manale”, usati finora in Italia
nell’affido legalmente condi-
Viso».

E cosa pensa del manteni-
mento diretto, anziché il leg-
gendario «assegno» pater-
no?

«Dove c’é affidamento ma-
terialmente condiviso puo es-
serci un mantenimento per
capitoli di spesa. Ognuno pa-
ga la sua parte e modella le
spese sui bisogni del bambi-
no. In Canada questo mante-
nimento scatta sempre quan-
do il bambino passa almeno
dal 40 al 60% del tempo con
ogni genitore. Certo, se vi &
una forte sperequazione tem-
porale, cioe il bambino passa
quasi tutto il tempo con un
genitore, il mantenimento di-
retto non funziona».

E I'obbligo di mediazione?
Perché sarebbe cosi scanda-
loso?

«Un passaggio obbligatorio
dal mediatore prima dell’a-

s

Ilmantenimento
diretto e giusto
Ognauno mnodella
le spese sui bisogni
della prole

bisso giudiziale c’e gia in di-
versi Paesi (Regno Unito e
Croazia, per esempio). In
Norvegia e Australia se hai fi-
glifinoa16 anni & obbligatorio
un percorso con molti incon-
tri, in cui si viene aiutati a sti-
lare un piano genitoriale. In
Canada e Usa il giudice puo
ordinare la mediazione fami-
liare. vLa mediazione funzio-
na, e molto, nei Paesi dove la
legge e favorevole all’affido
materialmente condiviso. Nei
Paesidovenon c’éveraimpar-
zialita di genere, si litiga. Ed &
peggio per tutti».
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scorsi a Chisianau, nella re-
pubblica di Moldova, si é tenu-
talai12°riunione mondialedel-
ledelegazionidelle associazio-
ni familiari. L'iniziativa & stata
impreziosita dalla presenza
del patriarca di tutte le Russie,
Kirill e del segretario di Stato
Vaticano, Pietro Parolin. A Ve-
rona si vuole replicare con ol-
tre 1.000 delegati provenienti
da decine di Stati e i rappre-
sentanti dei governi europei e
di diverse confessioni religio-
se. Si parlera dinatalita, welfa-
re, fiscalita, genitorialita, edu-
cazione e diritti dei bambini.
Dopo la piazza della protesta
dei Family day, le famiglie ita-
liane passanoquindia unafase
propositiva che le vede capofi-
la diun movimento mondiale.
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